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Principper og retningslinjer for svømning og idræt på 
Tingbjerg Skole og Fritid 
 
 
 
 
Skolebestyrelsen har i september 2021 besluttet følgende principper for 
deltagelse af svømning og idræt på Tingbjerg Skole og Fritid: 
 

- Alle børn skal bade og omklæde i forbindelse med 
undervisningen i idræt og svømning. 
 

- Omklædningen finder sted sammen med en voksen af samme 
køn. Der tages hensyn til alle børn, og der gives mulighed for 
enten at bade separat og/eller med lændeklæde. 

 
- Hvis børnene har glemt deres idræts- eller svømmetøj, låner de 

skolens. Ved gentagne forglemmelser kontaktes forældrene. 
 

- Fritagelse for undervisningen kan kun ske med skriftlig 
begrundelse fra forældrene. 

 
 
 
 
Princippet er blevet godkendt af skolebestyrelsen september 2021. 
 
 


